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(남해=연합뉴스) 지성호 기자 = 경남 남해관광문화재단은 남파랑길여행지원센터가 공식 개관

했다고 27일 밝혔다.

남파랑길여행지원센터는 문화체육관광부 공모사업인 '코리아둘레길 쉼터 및 프로그램 운영사

업'의 하나로 조성됐다.

남해군, 코리아둘레길 속 쉼터 '남파랑길 여행
지원센터' 개관

2022-10-27 14:04송고시간

국내 첫 워킹 테라피센터와 테라피강의실 등 갖춰

남파랑길여행지원센터

[남해군 제공. 재판매 및 DB 금지]
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남파랑길은 문체부에서 2016년부터 추진한 한반도 외곽을 걷기여행하도록 설계된 코리아둘레

길 4천500㎞의 남해안길 1천470㎞를 지칭하는 공식 길 이름이다.

남해안 동쪽 끝인 부산 오륙도해맞이공원을 시작으로 서쪽 끝인 해남 땅끝마을까지 23개 기초

지자체를 경유하며 90개 코스를 이루는 국가 탐방로다.

이번에 개관한 지원센터는 남파랑길은 물론 코리아둘레길 전체의 여러 거점 중에서도 가장 주목
받는 시설과 걷기치유프로그램, 그리고 인적 인프라를 갖춘 것으로 평가받고 있다.

임시운영 중이던 지난 2개월간 이미 전국 30여 개 기초지자체와 광역자치단체 길 관계자들이

크고 작은 선진지 견학을 다녀간 바 있다.

지원센터는 1층에 '남파랑길홍보관'과 매점이 들어서 있으며, 2층은 '남해워킹테라피센터'가 테

라피강의실과 테라피 체험실로 꾸며졌다.

아름다운 야외테라스를 보유한 3층은 '여행자 라운지'로 여행자들의 호평을 받고 있다.

특히 국내 최초인 워킹 테라피센터에서는 보행자세 분석, 척추건강을 위한 바른 걷기, 주민들을

위한 아쉬탕가요가, 마음챙김 명상 강좌 등이 진행돼 이름에 걸맞은 프로그램까지 갖췄다는 평

가를 받는다.
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